
№  29 (1011)

ВЕЛИКОЛУЧАНЕ МОГУТ ГОРДИТЬСЯ СВОЕЙ ПРОМЫШЛЕННОСТЬЮ – 3 стр.

Нынешние торжества

пройдут в Великих Луках

особенно празднично.

Вплоть до того, что будет

организован военный па�

рад, а делегация нашего го�

рода воинской славы будет

участвовать в Параде Побе�

ды на Красной площади.

Также губернатор А. А. Тур�

чак сообщил приятное из�

вестие о резервировании 25

млн рублей для возведения

стелы в честь присвоения

высокого звания города во�

инской славы. Практически

это означает, что уже летом

или ближе к осени памятная

стела в Великих Луках на

средства областного бюд�

жета будет установлена!

Начальник финансового

управления Л. М. Копшино�

ва доложила об исполнении

бюджетных обязательств в

первый месяц года. Началь�

ник налоговой службы О. Г.

Козырь отметил снижение

уровня поступления

средств. Так, в городской

бюджет на 28 января посту�

пило лишь 75 процентов то�

го, что ожидалось. Обратил

внимание Олег Григорьевич

и на явно ненормальное по�

ложение с заработной пла�

той, когда у ряда ИП она на�

ходится на уровне ниже про�

житочного минимума на

уровне 3 – 4 тысяч рублей.

Были названы фамилии та�

ких индивидуальных пред�

принимателей.

(Окончание на 2
й стр.)

В понедельник Глава Администрации города Н. Н.

Козловский провёл общегородское совещание с руко


водителями предприятий, организаций и служб. Нико


лай Николаевич начал встречу с информации о сове


щании у губернатора неделю назад. Она касалась

предстоящего празднования 65
летия Великой Побе


ды, и на ней присутствовали также заместитель Главы

Администрации К. В. Максимов и председатель горо


дского совета ветеранов В. Е. Афанасьев.

Спорт

Великолукский хоккейный клуб «Экспресс» победил

в двух последних играх хоккеистов.

В Администрации города
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Патриотическое воспитание

В год юбилея Великой Победы

В соответствии с п.7 и п.9

Порядка проведения едино�

го государственного экза�

мена, утвержденного прика�

зом Министерства образо�

вания и науки Российской

Федерации от 24.02.2009 

№ 57 (зарегистрирован Ми�

нюстом России 26.03.2009,

регистрационный № 13600),

на основании Приказа Уп�

равления образования Ад�

министрации города Вели�

кие Луки от 29.01.2010 

№ 59/П–Управление по об�

разованию Администрации

города Великие Луки ин�

формирует о том, что участ�

ники ЕГЭ не позднее 1 мар�

та 2010 года могут подать

заявление с перечнем пред�

метов, по которым планиру�

ется сдача ЕГЭ. 

Места регистрации на

сдачу ЕГЭ (в мае – июне

2010 года) на территории

города Великие Луки опре�

делены следующие. 

(Окончание на 2
й стр.)

Образование

Управление образова


ния Администрации го


рода Великие Луки ин


формирует о начале ре


гистрации участников

ЕГЭ – 2010 (май
июнь).

Регистрация на ЕГЭ бу


дет производиться с 1

февраля по 1 марта 2010

года. 

Регистрация 
на ЕГЭ 

Великолучане Алена Во�

робьева и Людмила Бобкова

победили в эстафете Ж�18,

а также в числе призеров на

дистанциях Ж�55 Галина Се�

менова и М�55 Владимир

Порхунов.

В финал = досрочно

Победив в двух последних

играх хоккеистов из г. Но�

воржев и г. Бежаницы соот�

ветственно со счетом 22:0 и

5:2, великолукский хоккей�

ный клуб «Экспресс» набрал

22 очка, тем самым досроч�

но обеспечив себе участие в

финальных играх первен�

ства области по хоккею с

шайбой.

Чемпионат области
29
31 января в г. Пскове прошел чемпионат области

по спортивному ориентированию на марафонских

дистанциях.

Более подробно о произо�

шедшем мы расскажем в

ближайших номерах. На

снимке: выступает один из

участников церемонии прик�

репления знамени предсе�

датель городского совета

ветеранов В. Е. Афанасьев.

Фото Татьяны ЛАПКО

Вчера в кадетской школе прошли торжественные церемонии прибития знамени к

древку и освящения знамени. В ходе очень красивых и глубоких ритуалов разными

людьми был забит 21 гвоздь, продолжая традиции кадетских корпусов России. 

Команда нашего города

заняла первое место, опе�

редив боксеров из Пскова.

Великолучане победили в

следующих весовых катего�

риях: 46 кг Виталий Соловь�

ев (тренер В. Г. Попов), 48 кг

Руслан Анисимов, 70 кг Ев�

гений Седунов (тренер Г. А.

Цветков), 60 кг Владимир

Самугин (тренер С. Н. Кос�

тюченков).

Комитет по физической

культуре и спорту

Заняли первое место
29
31 января в г. Пустошка прошло первенство об


ласти по боксу среди юношей 1994
95 гг. рождения. 

Освящено знамя кадетской школы



22 Адрес электронной почты: velpravda@ellink.ru

Новости Псковской области

Он уточнил, что
материальная под�
держка на сумму 30
тысяч рублей будет
предоставляться ра�
ботодателю, кото�
рый оборудует рабо�
чее место для инва�
лида. Кроме того,
финансовая подде�
ржка будет предос�
тавляться гражда�
нам, переезжающим
для трудоустройства
на другую террито�
рию.

Основными зада�
чами для комитета
по труду и занятости
населения на 2010
год Сергей Аржани�
ков обозначил: сня�
тие напряженности на рынке
труда, сдерживание роста
безработицы и поддержку
занятости работников, нахо�
дящихся под угрозой уволь�
нения.

Он также особо отметил
важность развития такой
практики, как самозанятость
населения – создание граж�
данами собственного биз�
неса. «В 2009 году 1833 че�
ловека организовали
собственное дело. В 2010
году планируется направить
на самозанятость около 1,5
тысяч человек», � рассказал
Сергей Аржаников.

Председатель Госкомите�
та по труду и занятости на�
селения Псковской области
отметил, что 28 января руко�
водитель Федеральной
службы Российской Феде�
рации по труду и занятости
Юрий Герций провел селек�
торное совещание с субъек�
тами Российской Федера�
ции, на котором были под�
ведены итоги работы орга�
нов службы занятости насе�
ления в 2009 году. В ходе со�
вещания Юрий Герций отме�
тил положительные тенден�
ции в сфере занятости насе�
ления в ряде регионов. Для
дальнейшего улучшения ре�
зультатов работы необходи�
мо тесное сотрудничество с
работодателями, регуляр�
ный мониторинг спроса и

предложения на рынке тру�
да, посоветовал руководи�
тель Федеральной службы
по труду и занятости.

«Сегодня можно говорить
о том, что в целом меры,
предпринятые Администра�
цией Псковской области и
главами муниципальных об�
разований для снижения
напряженности на рынке
труда, дали результат», �
подчеркнул Сергей Аржани�
ков.

Он также рассказал, что
Постановлением Прави�
тельства Российской Феде�
рации утверждена програм�
ма антикризисных мер, в хо�
де которой будет вестись
работа по снятию напряжен�
ности на рынке труда. Кроме
того, Федеральной службой
по труду и занятости подпи�
сано соглашение на феде�
ральное софинансирование
областной целевой прог�
раммы «О дополнительных
мерах, направленных на
снижение напряженности на
рынке труда Псковской об�
ласти на 2010 год». Соглас�
но этой программе Псковс�
кая область получит финан�
сирование в размере 250
млн рублей, сообщил пред�
седатель Госкомитета по
труду и занятости населе�
ния.

www.pskov.ru

В 2010 году в Псковской области будет организова�

на поддержка трудоустройства инвалидов. Об этом

сообщил председатель Государственного комитета

Псковской области по труду и занятости населения

Сергей Аржаников. 

(Окончание.

Начало на 1�й стр.)

Начальник ГОВД полков�

ник милиции Н. К. Шмоткин

назвал оперативную обста�

новку января спокойной.

Было зарегистрировано

всего 143 преступления по

сравнению со 160 год назад.

При этом 51 преступление

удалось раскрыть по горя�

чим следам и ещё 25 – из со�

вершённых ранее. Не заме�

чены были в криминале не�

совершеннолетние.

Из болевых точек Николай

Константинович обозначил

проблему пьянства за ру�

лём. Всё�таки 32 задержан�

ных за месяц пьяных водите�

ля – это многовато. Если

смотреть по дням недели, то

наиболее урожайно выгля�

дит пятница, только за

прошлую попалось 8 чело�

век, находившихся в состоя�

нии алкогольного опьяне�

ния.

А второй момент, о кото�

ром нужно очень многим за�

думаться, стал предметом

головной боли милиции 25

января. В полночь поступил

сигнал о том, что учащийся

школы №  2  пошёл на каток

и до сих пор его нет дома. На

тридцатиградусном морозе

начались поиски, и только

около 3 часов ночи подрос�

ток был обнаружен у ком�

мерческих ларьков на ул.

Дьяконова. Конечно, хоро�

шо, что всё завершилось

именно так, но если поду�

мать, то оптимизма расска�

занная история мало при�

бавляет.

Начальник управления

МЧС полковник А. Н. Лыча�

ков доложил, что работа ве�

лась в плановом порядке.

Отдельно руководитель по�

благодарил специалистов

«Водоканала», которые с

честью справлялись с самы�

ми напряжёнными ситуация�

ми и не доводили положение

до критического. Прозвуча�

ло также недоумение по по�

воду расклеенных в ряде до�

мов объявлений с телефона�

ми дежурных служб. Данная

информация, по словам

Александра Николаевича,

противоречит официальной,

опубликованной в СМИ, и

только запутывает людей, а

не помогает им.

Поисково�спасательный

отряд совершил за месяц 93

выезда, 89 – по городу. 43

выезда совершили пожар�

ные (23 по городу). Подроб�

нее об этой сфере деятель�

ности рассказал в своём

выступлении начальник

ОГПН С. А. Назаров. Так, в

Великих Луках произошло

10 учётных пожаров. Пост�

радали материальные цен�

ности на 230 тыс. рублей,

при этом спасен 1 человек и

имущество более чем на 7

млн. рублей.

Затем слово на совеща�

нии было предоставлено

председателю комитета

культуры В. И. Зандер, кото�

рая познакомила с предсто�

ящими в феврале меропри�

ятиями (масленица, День

защитника Отечества и дру�

гие). Руководитель Велико�

лукского отделения общест�

венной организации «Опора

России» А. В. Емельянов со�

общил о том, что в их орга�

низацию входит около 100

предпринимателей и ещё

около 20 подали заявления о

вступлении. Более 30 горо�

жан уже обратились за раз�

ного рода консультациями в

бизнес�инкубатор.

А. КАНАВЩИКОВ

Фото Татьяны ЛАПКО

Среда,  3  февраля  2010 г.«ВПНовости»

(Окончнаие.

Начало на 1�й стр.)

Для выпускников текуще�

го года – образовательное

учреждение, в котором ос�

ваиваются основные обще�

образовательные програм�

мы среднего (полного) об�

щего образования (по месту

обучения); 

� для выпускников обще�

образовательных учрежде�

ний предыдущих лет, не про�

шедших государственную

(итоговую) аттестацию и не

получивших документ госу�

дарственного образца о

среднем (полном) общем

образовании – общеобразо�

вательное учреждение, в ко�

тором они осваивали основ�

ные общеобразовательные

программы среднего (пол�

ного) общего образования; 

� для выпускников прош�

лых лет, обучающихся в об�

разовательных учреждениях

начального и среднего про�

фессионального образова�

ния и лиц, получивших сред�

нее (полное) общее образо�

вание в иностранных обра�

зовательных учреждениях –

Управление образования

Администрации г. Великие

Луки, пр�т Гагарина, д.13,

каб.№5, телефон 5"60"58.

В связи с этим рекоменду�

ем выпускникам заранее оп�

ределиться с выбором вуза

и специальности, уточнить в

вузе перечень вступитель�

ных испытаний. 

Вузы определяют перечень

вступительных испытаний до

1 февраля 2010 года и публи�

куют эту информацию на сво�

их официальных сайтах. Вуз

вправе установить три или че�

тыре вступительных испыта�

ния на каждое направление

подготовки, в т.ч. русский

язык и профильный экзамен. 

Определены правила при�

ёма и перечень вступитель�

ных испытаний в образова�

тельные учреждения высше�

го профессионального об�

разования, имеющие госу�

дарственную аккредитацию,

на 2010 год (приказы Мино�

брнауки России от 21 октяб�

ря 2009 г. № 442 и от 28 ок�

тября 2009 г. № 505). 

В целом в 2010 году, по

сравнению с правилами 2009

года, серьёзных изменений

немного: уменьшится число

этапов зачисления в вузы с

трёх до двух; введена воз�

можность для вузов устанав�

ливать минимальный порог

баллов не только по про�

фильному, но и по непро�

фильным предметам; умень�

шена доля поступающих по

целевому приёму с 30 до

20%; зафиксирована норма о

подаче заявлений в пять ву�

зов на три конкурса в каждом. 

В 2010 году будут введены

изменения в Единый госуда�

рственный экзамен (ЕГЭ) по

математике, обществозна�

нию и истории. 

В заданиях по математике

в 2010 году будет две части �

базовая и профильная. Пер�

вая � для всех без исключе�

ния, вторая � для сдающих

математику в качестве всту�

пительного экзамена, базо�

вая часть является общеоб�

разовательной, а вот задачи

профильного раздела � го�

раздо сложнее и ориентиро�

ваны на требования вузов. 

В контрольных измери�

тельных материалах (КИМ)

ЕГЭ по обществознанию с

нового года на 20 процентов

уменьшится количество тес�

товых заданий. Из 30 оста�

лось 24 задания с выбором

ответа. Это позволит челове�

ку раскрыться, проявить свои

творческие способности. 

А в экзамене по истории

количество вопросов сокра�

тится с 32 до 27. За счет это�

го увеличилось количество

заданий более сложного

уровня. Теперь в нем будет

15, а не 11 заданий. 

В целом, больших измене�

ний в тестах по ЕГЭ в наступа�

ющем году не ожидается. Как

сказал директор Федераль�

ного института педагогичес�

ких измерений (ФИПИ) Анд�

рей Ершов, в 2010 году «выпу�

скникам, родителям, бабуш�

кам, дедушкам, учителям не

надо ждать ничего экстраор�

динарного � ничего неожи�

данного не произойдет».

* * * 

Где БЕСПЛАТНО найти ма�

териалы для подготовки к

ЕГЭ�2010  http://www1.ege.

edu.ru/content/view/647/ 

И. В. ГОНЧАРОВА,

специалист Управления 

образования  Администра�

ции  г. Великие Луки 

В Администрации города

В год юбилея Великой Победы

В Псковской области в 2010 году поддержат 
трудоустройство инвалидов

Образование

Регистрация на ЕГЭ 

Эти вещи понятны бук�
вально всем, и спорить тут
не о чем, и рассуждать тут
долго ни к чему. Удивитель�
нее, на мой взгляд, другое.
Даже не то, что три городс�
ких руководителя в лице
Сергиенкова, Богданова, Ян�
ковского своими странными
заявлениями поставили себя
в глупейшее положение. Но
то, что сделав одну ошибку,
они, сломя голову, броси�
лись делать ошибки следую�
щие. Повторять ранее ска�
занные слова, снова оправ�
дываться. То есть люди хотят
всем доказать, что они, нахо�
дясь в числе первых лиц Ве�
ликих Лук, не способны руко�
водить городом, ничто в нём
не контролируют и контроли�
ровать не способны.

Страшновато делается за
такой город и за таких «пер�
вых лиц». Вместо конкрет�
ной работы по конкретным
вопросам они при малейшей
проблеме начинают оправ�
дываться, перекладывать
ответственность на других и
длинно перечислять какие�
то «объективные причины».
Хотя уже давно известно:
когда человек хочет что�то
сделать, он ищет, как это
сделать, а когда не хочет –
ищет себе оправдания. На
мой взгляд, любой мастер в
заводском цехе более зас�
луживает уважения, чем та�
кие странные руководители.

М. С. ВЛАДИМИРОВА,
пр. Гагарина.

Из редакционной

почты

Оправдания
по второму

кругу
Честно сказать, поду�

мала при знакомстве с
письмами людей насчёт
передач телекомпании
«Рапид»: а нужно ли это
говорить, зачем. Все
ведь и так понимают, что
негоже мэру на весь мир
плакаться о том, как его
«не понимают» и как «ему
мешают», а работнику
Администрации негоже
поливать грязью бывших
работодателей, которые
пока давали работу и
зарплату были хороши�
ми, а потом вдруг резко
«испортились».



� И ни одно предприятие

не закрылось за прошлый

кризисный год?

� В прошлом году пол�

ностью, так сказать, закрыл�

ся «Радиоприбор». Факти�

чески на его территории су�

ществует несколько более

мелких предприятий. А во�

обще все последние годы на

«Радиоприборе» работало

небольшое количество лю�

дей. В экономической жизни

города он уже не имел ре�

шающего значения.

В разное время прошлого

года трудности испытывал

завод «Реостат». Там были

субъективные причины, о

которых горожанам, думаю,

уже известно. Сейчас поло�

жение выправилось. Труд�

ности были у завода «Вел�

маш», но, опять же, не по ви�

не руководства предприя�

тия. Так сложилась ситуа�

ция.

Наш город чем ценен? У

нас много предприятий раз�

ной направленности, и сре�

ди них много успешных. Да�

же если и были какие�то

трудности, то в целом по го�

роду картина все равно неп�

лохая. Стабильно и успешно

работало ЗАО «ЗЭТО». И

«Алюр» неплохо работал, и

«ВОМЗ»  все выдержал. Ес�

тественно, не сбавлял тем�

пов «Транснефтемаш». За�

вод электротехнического

фарфора сработал нор�

мально. На мебельной фаб�

рике дела, как говорится,

идут в гору.

� Что за мебельная фаб�

рика?

� Она находится на тех же

площадях, что и бывший ме�

бельный комбинат. Вернее,

там несколько предприятий,

которые выпускают различ�

ную продукцию. Основное

же, как говорится, головное

предприятие выпускает две�

ри. Оно вошло в московский

холдинг. Закупило самое

современное оборудование.

Хочу отметить, что вообще

по технологическому осна�

щению ведущие промыш�

ленные предприятия Вели�

ких Лук находятся на самых

передовых позициях. Прак�

тически на всех  установле�

но современное оборудова�

ние. Это значит, что у всех

них есть будущее.

Их технологическая осна�

щенность растет год от года.

Постоянно внедряются но�

вые станки, причем не прос�

то станки, а целые роботи�

зированные комплексы. Тот

же «Микрон» � предприятие

европейского уровня, что

позволяет выпускать высо�

кокачественную продукцию. 

В прошлом году открылся

завод «Велторф». Там задей�

ствованы канадские техно�

логии, установлено совре�

меннейшее оборудование.

Это один из великолучан, ко�

торый сейчас живет в Петер�

бурге, вкладывает деньги в

нашу промышленность. Про�

мышленность Великих Лук

дает реальную отдачу.

� По Вашему мнению, в

области это ценят?

� Надеюсь. Вообще, Пско�

вской области без Великих

Лук не прожить, потому что

мы многих «кормим» налога�

ми. Всегда зарабатывали

больше, чем расходовали,

причем в несколько раз. У

нас много предприятий и

более мелких. Одних только

частных цехов по пошиву

одежды около 30. Я уж не го�

ворю о том, что есть круп�

ные швейные фабрики. Ве�

ликие Луки – не просто про�

мышленный город, а чрез�

вычайно развитый. У нас че�

го только нет. Существует и

несколько предприятий по

производству мебели. И вы�

бор и возможности в нашем

городе по трудоустройству

гораздо шире, чем в других

городах и районах Псковс�

кой области.  

� В нашем го�

роде принята му�

н и ц и п а л ь н а я

д о л г о с р о ч н а я

целевая прог�

рамма «Развитие

малого и средне�

го предпринима�

тельства на

2009�2011 го�

ды». Я так пони�

маю, что она рас�

считана на тех

предпринимате�

лей, которые де�

лают только пер�

вые шаги…

� Суть организа�

ции того же биз�

нес�инкубатора –

создать на первых

порах тепличные

условия для тех,

кто только начина�

ет свое дело. Там установле�

на хорошая оргтехника, есть

специалисты�консультанты.

Здесь можно поговорить,

обменяться идеями, опы�

том. В общем, все это – для

того, чтобы человек, пытаю�

щийся найти свое дело, не

ощущал себя брошенным на

произвол судьбы.

Деньги, конечно, за него

никто зарабатывать не бу�

дет, но множество бюрокра�

тических и организацион�

ных вопросов можно будет

снять. Конечно, все пробле�

мы сразу не решить, но пер�

вые шаги уже сделаны. Вы�

делили деньги, отремонти�

ровали помещение. Может,

потом предприниматели

скажут, что им это вообще

не надо. А если бизнес�ин�

кубатор будет востребован,

будем думать о том, что

можно открыть дополни�

тельно.

Галина КРАСНОВА

33Адрес электронной почты: velpravda@ellink.ru

Выборы

1. Зарегистрировать Коз�

ловского Александра Нико�

лаевича 05.05.1973 г. рожде�

ния, паспорт серия 46 01

№542026, выдан 25.10.2001 г.

Костинским отделом мили�

ции УВД города Королёва

Московской области, про�

живающего по адресу:

182100, Псковская обл., г.

Великие Луки, ул. Энгельса,

д. 19, кв.11, образование

высшее, место работы ЗАО

«ЗЭТО» генеральный дирек�

тор, члена партии «Единая

Россия», кандидатом в депу�

таты Великолукской городс�

кой Думы четвертого созыва

по избирательному округу

№15 на дополнительных вы�

борах, назначенных на 14

марта 2010 года. Кандидат

выдвинут избирательным

объединением «Великолу�

кское городское Местное

отделение Псковского реги�

онального отделения Все�

российской политической

партии «Единая Россия».

2. Зарегистрировать

Штылина Ивана Викторови�

ча 29.04.1986 г. рождения,

паспорт серия 58 05

№837383, выдан 05.05.2006

г. ОВД г. Великие Луки, про�

живающего по адресу:

182100, Псковская обл., г.

Великие Луки, ул. Половс�

кая, д. 10/75, кв. 7, образо�

вание высшее, место рабо�

ты МУДОД ДЮСШ № 2

«Экспресс», тренер�препо�

даватель по футболу, члена

партии «Коммунистическая

партия Российской Федера�

ции», кандидатом в депута�

ты Великолукской городс�

кой Думы четвертого созыва

по избирательному округу

№15 на дополнительных вы�

борах, назначенных на 14

марта 2010 года. Кандидат

выдвинут избирательным

объединением «Псковское

областное отделение поли�

тической партии «Комму�

нистическая партия Рос�

сийской Федерации».

3. Зарегистрировать

Шустер Ирину Ивановну

10.08.1963 г. рождения, пас�

порт серия 58 08 № 963212,

выдан 17.12.2008 г. ОУР по

Псковской обл. г. Великие

Луки, проживающую по ад�

ресу: 182100, Псковская

обл., г. Великие Луки, ул.

Зверева, д. 27, кв. 30, обра�

зование высшее, место ра�

боты ООО «Алькор и Ко» ди�

ректор, члена партии «Ли�

берально�демократическая

партия России», кандида�

том в депутаты Великолукс�

кой городской Думы четвер�

того созыва по избиратель�

ному округу №15 на допол�

нительных выборах, назна�

ченных на 14 марта 2010 го�

да. Кандидат выдвинут из�

бирательным объединени�

ем «Псковское региональ�

ное отделение политичес�

кой партии «Либерально�

демократическая партия

России».

Председатель 

Территориальной 

избирательной комиссии

г. Великие Луки 

М. К. КАСАТКИН

Среда,  3  февраля  2010 г.«ВПНовости»

Еще нет официальных статистических данных о том,

как сработали промышленные предприятия нашего

города за прошлый год, но уже можно подвести пред�

варительные итоги. Об этом мы и говорили в нашей

беседе с начальником отдела промышленности и ма�

лого бизнеса комитета по экономическим и имущест�

венным отношениям Администрации города Виктором

Владимировичем ФРОЛОВЫМ. Как отмечал он, в це�

лом почти все предприятия сработали неплохо.

Промышленность

Великолучане могут гордиться

Здоровье

Грипп � вирусная инфек�
ция, передается воздушно�
капельным путем. Достаточ�
но кому�то почихать и по�
кашлять рядом с вами, что�
бы через несколько дней вы
тоже почувствовали призна�
ки заболевания. Эта инфек�
ция легко передается и че�
рез грязные руки, которые
контактируют с отделяемым
из носа и глаз, со слюной.
Грипп отличается от других
респираторных заболева�
ний выраженной интоксика�
цией, быстрым нарастанием
клинических симптомов и
особенностями поражения
дыхательных путей

Начинается  он обычно
внезапно, с повышения тем�
пературы, часто до 39�40°,
озноба. Ощущается  сла�
бость, потливость, сильная
головная боль, ломота в кос�
тях, боли в мышцах и глаз�
ных яблоках, глаза слезятся,
может возникнуть светобо�
язнь. Затем появляются и
симптомы поражения тра�
хеи: першение в горле, су�
хой кашель, саднение за
грудиной, осиплость голоса. 

При появлении  первых
признаков болезни следу�
ет вызвать врача на дом,
ни в коем случае не ходи�

те на работу, не отправ�
ляйте больного ребенка в
детский сад, в школу. Не
занимайтесь самолечени�
ем! Грипп � серьезное за�
болевание и опасен тяже�
лыми осложнениями. Они
могут возникнуть тогда,
когда начинают поздно
лечиться и относятся к
этой болезни непрости�
тельно легкомысленно.

Если температура не по�
вышается выше 38°, снижать
ее не надо! Чем выше темпе�
ратура тела, тем эффектив�
нее организм борется с ин�
фекцией. Если же темпера�
тура повысилась до 38,5° и
выше, ее обязательно нужно
снизить, дав жаропонижаю�
щее средство (парацета�
мол). В качестве жаропони�
жающего средства нельзя
использовать препараты
ацетилсалициловой кислоты
(риск развития тяжелых ос�
ложнений). При резком
ухудшении самочувствия,
немедленно вызывайте
«Скорую»!

При гриппе используются
противовирусные препараты

(назначаются врачом), анти�
биотики используются только
в том случае, если есть угроза
осложнений (на сам вирус
они не действуют). Чтобы
уменьшить интоксикацию, ко�
торая наступает в результате
действия вируса гриппа, всем

больным требуется обильное
питье (клюквенный и брус�
ничный морс, чай, сок, настой
шиповника и т. п.). Как бы лег�
ко ни протекал грипп, инфек�
ция эта коварная, и послед�
ствия  её могут быть самыми

неблагоприятными. Вот поче�
му всем заболевшим  необхо�
дим постельный режим, даже
если температура нормали�
зовалась на 3 день!

Если болезнь протекает
тяжело, возникают осложне�
ния или под действием виру�

са обостряются хронические
заболевания, лечение долж�
но проводиться в стациона�
ре. Поэтому, если врач соч�
тет госпитализацию необхо�
димой, не отказывайтесь.

Профилактика гриппа

многообразна. Это специ�
фическая, заключающаяся в
создании иммунитета про�
тив гриппа с помощью вак�
цины, и более широкая �
неспецифическая профи�
лактика. Тут и создание
барьерной сети распростра�
нения инфекции (запреты во
время эпидемии мероприя�
тий с большим скоплением
населения, введение каран�
тина в лечебных учреждени�
ях и учебных заведениях).
Не рекомендуется активно
пользоваться городским об�
щественным транспортом и
ходить в гости. Необходимо
носить маску (марлевая � не
менее 4 слоев марли, опти�
мально � 6 слоев) или одно�
разовую; меняйте  ее на чис�
тую каждые 2 часа. Маска
должна плотно прилегать к
лицу, закрывать не только
рот, но и нос.

Не вступайте в длитель�
ную беседу с чихающим и
кашляющим коллегой. Не
забывайте проветривать по�
мещение. К сожалению, по�
явление заболевшего на ра�
бочем месте сейчас не ред�
кость. А ведь он рискует не
только своим здоровьем, но
и вашим. Риск заражения
можно уменьшить, если вы�
ходя из дома смазывать
слизистую носа оксолино�
вой мазью � это создаст
барьер для вирусов. Не за�
бывайте выполнять эту про�
цедуру и детям, отправляя
их в школу или детский сад.

С профилактической

целью рекомендуется пить
витаминные чаи (из шиповни�
ка, облепихи), натуральные
соки, зеленый чай. Полезно
следить за своим питанием,
больше употреблять овощей
и фруктов. Это квашеная ка�
пуста, смородина, клюква,
морковь, яблоки, цитрусовые
и др. Не отказывайтесь от
чеснока и репчатого лука, они
содержат фитонциды � расти�
тельные антибиотики. 

Можно использовать пре�
параты, направленные на
повышение защитных сил
организма: прополис, му�
мие, элеутерококк, интер�
фероны, арбидол, иммунал
и др. Многие лекарственные
средства профилактики
гриппа имеют широкий пе�
речень противопоказаний,
могут вызывать побочные
реакции, поэтому должны
приниматься только по наз�
начению врача.

Находите время  для за�
нятий физкультурой  и зака�
ливания, не ослабляйте свой
организм курением и алко�
гольными напитками. Оде�
вайтесь по погоде, не пере�
охлаждайтесь. Соблюдайте
элементарные правила лич�
ной гигиены (регулярно
мойте руки с мылом).

Отнеситесь к гриппу со
всей серьезностью,  не
пренебрегайте простыми
правилами предупрежде-
ния болезни!

Подготовлено Центром
медицинской профилак-
тики

Грипп и ОРВИ занимают первое место по частоте и
количеству случаев в мире и составляют 95% всех
инфекционных заболеваний. В России ежегодно
регистрируется от 27,3 до 41,2 млн заболевших
гриппом и другими ОРВИ. От гриппа большее всего
страдают жители городов, причем особенно уязвимы
дети и люди старше 60 лет. У них чаще бывают
осложнения.

Как защититься от гриппа?

Зарегистрированы кандидаты

На основании принятых в ТИК документов от кандида�

тов в депутаты Великолукской городской Думы четвер�

того созыва по избирательному округу №15 на допол�

нительных выборах, назначенных на 14 марта 2010 го�

да, согласно п. 8 ст. 34, п. 1 ст. 36 «Избирательного ко�

декса Псковской области», Территориальная избира�

тельная комиссия города Великие Луки постановила:
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УЧРЕДИТЕЛИ

ГАЗЕТЫ: 

Государственное управление по информационной политике и связям с

общественностью Псковской области, Администрация города Великие Луки,

Великолукская городская Дума.

Газета «Великолукская правда Новости» – «ВП Новости» зарегистрирована
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1 февраля 2010 года на 862м году жиз2

ни скончалась наша дорогая и любимая

мама и бабушка

ДОНЦОВА Вера Павловна.

Светлая память о ней навсегда сохра2

нится в наших сердцах.

Дети, внуки

• Аттестат о среднем (полном) общем

образовании А №1714890, выданный в

1998 году вечерней школой г. Великие Луки

на имя Евгения Александровича Орлова,

считать недействительным. 

Р А З Н О Е

Администрация и педагогический 

коллектив МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 17» 

приглашает на вечер встречи с выпуск�

никами, который состоится 5 февраля

2010 г. в 18 часов.

Комиссия по предупреждению и ликви�

дации чрезвычайных ситуаций доводит до

сведения, что в связи с резкими перепада�

ми температуры воздуха и выпадением

большого количества осадков происходит

образование сосулек и наледей на крышах

домов.

Для предотвращения несчастных случаев

силами муниципальных и других жилищных

предприятий проводится их удаление, од�

нако из�за большого объема работ и недос�

таточности технических средств эта работа

затягивается. 

Поэтому убедительно просим вас при

ходьбе по тротуарам соблюдать меры безо�

пасности, движение производить на удале�

нии 1,5�2 метра от стены здания. Обращаем

внимание, что в опасных местах для пешехо�

дов на фасадах домов вывешены предуп�

реждающие таблички «ОСТОРОЖНО СО�

СУЛЬКИ», установлены ограничительные

барьеры, ленты. 

Правопорядок

Коллектив МУЗ «Стоматологическая

поликлиника» поздравляет врача�стомато�

лога Дмитрия Анатольевича БОГДАНОВА

с юбилеем.

Желаем искренне, сердечно

Не знать волнений и по�

мех,

Чтоб сопутствовали вечно

Здоровье, радость 

и успех!

ППооззддррааввлляяеемм!!

Среда,  3  февраля  2010 г.«ВПНовости»

УВАЖАЕМЫЕ

ВЕЛИКОЛУЧАНЕ!

Продолжается

подписка на

городскую

муниципальную

газету 

«Великолукская

правда Новости». 

Только в главной

газете города –

самая

достоверная и

оперативная

информация,

самые

компетентные и

актуальные

комментарии!

Газет много, но

главная из них,

городская –

только одна 

«Великолукская

правда Новости»!

Пять раз в неделю

и всегда! Пишите,

приходите,

звоните!

Наш адрес: ул. Л.

Толстого, 82А

Будем вместе! 

ПОДПИСНОЙ

ИНДЕКС – 53515

Полное наименование Общероссийс�

кая общественная организация «Российс�

кий Красный Крест»

Краткое наименование Российский

Красный Крест.

Сокращенное наименование РКК.

Юридический адрес 117036, г.  Моск�

ва, Черемушкинский проезд, д. 5.

Фактический адрес 117036, г. Москва,

Черемушкинский проезд, д. 5.

Телефон: 126�75�71

Факс: 126�42�66, 126�05�36

Реквизиты: 

ИНН 7728014523

КПП 772801001

Р/с 40703810000000338003 в КБ «ЛО�

КО�БАНК» (ЗАО) г. Москва

К/с 30101810500000000161

БИК 044585161

ОГРН 1037700182772

Жигули вишневого цвета

сотрудники Великолукского

межрайонного отдела  нар�

кополиции  и Себежской та�

можни остановили в районе

ТП «Дрозды» Великолукско�

го таможенного поста. Уп�

равлял машиной житель Уз�

бекистана Ф., проживаю�

щий без регистрации в Не�

вельском районе.

В салоне автомобиля под

задним пассажирским си�

деньем наркополицейские

обнаружили черный пакет, в

котором хранилось наркоти�

ческое средство каннабис

(марихуана) в количестве

более 1 кг.

Ф. пояснил полицейским,

что  купил марихуану в Ви�

тебской области Республи�

ки Беларусь и незаконно пе�

ревез ее через таможенную

границу.

Установлен факт употреб�

ления и самим Ф. марихуа�

ны и морфина. По данному

факту составлен админист�

ративный протокол. 

По факту контрабанды

наркотика в отношении Ф.

возбуждено уголовное дело

по признакам преступления,

предусмотренного ч. 2 ст.

228 УК РФ «Незаконные при�

обретение, хранение, пере�

возка, наркотических

средств, совершенные в

особо крупном размере».

Наказание за преступление

предусматривает лишение

свободы на срок от трех до

десяти лет со штрафом в

размере до пятисот тысяч

рублей.

Надежда КИРЕЕВА, 

главный специалист�экс�

перт группы информации и

общественных связей Уп�

равления ФСКН России по

Псковской области

Более килограмма марихуаны
Информация о канале переброски наркотиков из Бе&

ларуси в Россию поступила в Великолукский отдел Уп&

равления  ФСКН России по Псковской области. Вели&

колукские оперативники, проверяя ее, выявили лю&

дей, причастных к этой операции и от них получили

достоверную информацию о готовящемся перевозе

наркотиков через таможенную границу  двух стран.

Поводок на собаке в виде

проволоки, видимо, её бро�

сили. 

Если у кого�то появится

желание стать хозяином

этой собаки и ее будущих

щенков, добро пожаловать в

приют.

Татьяна ТИМОФЕЕВА, 

ОЗЖ

Защита животных

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
• Окажу услуги по перевозке грузов (г/п

до 1,5 т).  
Тел.: 829112363294211,  829112360281218.

Ждёт хозяев
1 февраля с площади Карцево в приют доставили бе&

ременную собаку & метис стаффордширского терьера.Хотите помочь Гаити?

Уважаемые жители и гости города!

По всем фактам прово� дится расследование. Все

подделки поступили в бан�

ковские учреждения, в ос�

новном в выручках из мага�

зинов. 

ПЛН

Заявление о краже баш�

ни поступило 28 января.

Ущерб устанавливается. В

совершении кражи подоз�

реваются двое мужчин 1984

и 1989 года рождения.

Предварительная проверка

по данному факту продол�

жается. 

Раскрыта кража башни
Участковыми уполномоченными милиции ОВД раск&

рыта кража водонапорной башни в деревне Яковлево

Великолукского района, совершенной еще 1 января.

«Восьмерка» сбила ребенка

В тот же вечер на перекре� стке улиц Шилова и Пролета�

рской в Великих Луках 55�лет�

ний водитель «восьмерки»

совершил наезд на ребенка

2003 года рождения, выбе�

жавшего на проезжую часть

перед близко идущим транс�

портом. В результате ДТП ре�

бенок госпитализирован.

29 января около 18.00 на проспекте Гагарина в Ве&

ликих Луках 40&летний водитель «Мерседеса» совер&

шил наезд на пешехода 1972 года рождения, который

в нетрезвом виде переходил проезжую часть вне пе&

шеходного перехода. В результате ДТП пешеход гос&

питализирован. 

Изъяты поддельные купюры
Как сообщили 2 февраля в пресс&службе УВД по

Псковской области, за минувшие сутки в Великих Лу&

ках было обнаружено и изъято 11 купюр достоинством

1000 рублей серии аМ с признаками подделки.


